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Cursus Waar Je ook bent 
 
“God vinden in alle dingen”. Zo kun je de ervaring van vele zoekers samenvatten. En God 
heeft hen ook gevonden. Opnieuw zullen we aan de hand van drie ‘grote zoekers’ proberen 
te achterhalen wat zij gevonden hebben op hun weg. Dick Sonneveld en Hans van der Bilt 
zullen u daarbij leiden. 
 
• De 1e avond van dit drieluik gaat over Ignatius van Loyola. Hij was één van de grootste 

mystici uit de Middeleeuwen en de stichter van de 
Jezuïetenorde. Hij leerde dat er oefeningen zijn om jezelf 
ontvankelijk te maken om Gods ‘thuis in jezelf’ te ontdekken. 
Deze spiritualiteit heeft wereldwijd miljoenen mensen bewuster 
doen leven. Nog steeds. Ze is geen leer, maar heeft meer weg 
van een gereedschapskist met instrumenten die we kunnen 
gebruiken om intenser te leven. De bron daarvan is de eigen 
Godservaring van Ignatius. Toen hij merkte dat zijn inzichten ook 

anderen konden helpen, stelde hij ze op schrift in zijn boekje ‘Geestelijke oefeningen’. 
Op deze avond zullen we eerst een uiteenzetting over Ignatius horen, over wat hem bewoog 
en wat zijn drijfveer was om te zoeken naar het onuitsprekelijke. 
Uiteraard zullen we op deze avond ook zelf kennismaken met zijn Geestelijke oefeningen! 

• De 2e avond staat Thomas a Kempis centraal. In de vroege Middeleeuwen, de 14e eeuw, 
ontstond een nieuwe lekenbeweging in de kerk, de zogenaamde 
‘Broeders des gemenen levens’. Thomas was er één van. In zijn 
boek ‘De navolging van Christus’, het boek dat na de Bijbel de 
grootste verspreiding ter wereld heeft, legt hij uit hoe je God en 
Christus kunt ontmoeten in je eigen leven. Een boek dat ons bij het 
hart van het evangelie brengt. Ieder die een spirituele weg wil 
bewandelen en daarmee zijn/haar eerbied voor het leven wil 
vormgeven in alledaagse handelingen en daarbij de strijd met 
zichzelf niet schuwen, biedt het gaan van deze weg niets minder dan 
de kans om van een mens een medemens te worden. 
Thomas is daardoor nog steeds actueel.  
 
• De 3e avond zal gaan over Dietrich Bonhoeffer.  

Bonhoeffer, een diep gelovig mens, inspireert nog steeds veel 
mensen. Hij doorzag in WO II wat er gaande was en voorzag 
daarbij ontwikkelingen die zich in het geestelijk leven aan het 
voltrekken waren. De visionaire gedachten die hij in de laatste 
jaren van zijn leven ontwikkelde – inzichten die betrekking 
hebben op God, het christelijk geloof en het christelijk leven – 
worden ook nu door veel mensen indringend ervaren. 
Hij is een moderne mysticus. We zullen op deze avond zijn 
teksten bestuderen aan de hand van het zeer recent 

verschenen boek van Kick Bras ‘Voor het leven. De spiritualiteit van Dietrich Bonhoeffer’.  
 
 
Data: 6 en 22 maart, 5 april 2018 
Plaats en tijd: Kerkelijk Centrum De Regenboog, 20.00 uur 
Info en opgave: Hans van der Bilt, 3612022,  hlvdbilt@ziggo.nl  
      of ds. Dick Sonneveld, 3604552, daj.sonneveld@gmail.com 
Kosten: € 2,50 per avond, incl. teksten 


