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  Voorwoord


  


  Ons resten geloof, hoop en liefde, deze drie, maar de grootste daarvan is de liefde.


  (1 Korintiërs 13: 13)


  Voor u ligt een boekje waarin de teksten van de middagpauzediensten in 2011 verzameld zijn.



  


  Op vrijdag, behalve de 4e vrijdag van de maand, worden deze diensten gehouden tijdens het Inloophuis in De Regenboog, een initiatief van de protestantse wijkgemeente Rokkeveen, het rooms-katholiek vicariaat De Wijngaard en de Baptisten Gemeente. De middagpauzediensten worden gekenmerkt door hun laagdrempeligheid. De onderwerpen sluiten aan bij de actualiteit of bij de tijd van het kerkelijk jaar, maar kunnen ook een vrije keuze van de spreker zijn. De orde van dienst bestaat uit vaste onderdelen: een inleiding, een Bijbelgedeelte, een overdenking, een gebed, het zingen van enkele liederen en aan het slot een zegenbede.


  De middagpauzediensten beginnen altijd om 12.00 uur en duren ongeveer 20 minuten.


  Vele mensen hebben de weg naar de middagpauzediensten gevonden: niet alleen wijkbewoners, ook bezoekers uit andere delen van Zoetermeer; vaste en minder vaste kerkgangers. Allemaal zoeken ze een moment van rust midden in de week om tot bezinning te komen, om zich op te laden, om zich te laten inspireren, zich te laten aanraken door de liefde van God.


  De diensten worden omlijst met orgel- of pianomuziek door goede musici: Aad Baak, Dick van den Bosch, Ronald de Jong, Hans Raaphorst, Jacques van Oosterom, Jaap Waardenburg,


  De sprekers van het afgelopen jaar waren:



  
    	Wil Bettenhaussen-Baak,kerkelijk werker in Rijnsburg, lid van de Protestantse wijkgemeente Rokkeveen.



    	Hans van der Bilt, gebedsleider van het Rooms-katholiek vicariaat De Wijngaard.



    	Aad van Dijk, theoloog en coördinator van het Inloophuis Rokkeveen, lid van de Protestantse wijkgemeente Rokkeveen.



    	Thea Epskamp, pastoraal werker in de Rooms-katholieke Nicolaasparochie te Zoetermeer.



    	Marja Hofman, theoloog, lid van de Vrijzinnig Christelijke Geloofsgemeenschap te Zoetermeer.



    	Marga Schipper-Boven, kerkelijk werker in de Protestantse wijkgemeente Rokkeveen.



    	Douwe Visser, predikant van de Baptisten Gemeente in de Wijngaard.



    	Petra Vossegat, geestelijk verzorger, lid van de Protestantse wijkgemeente Rokkeveen.


  


  


  


  


  


  


  Van de meesten van hen vindt u een bijdrage in dit jaaroverzicht.


  Veel plezier en bemoediging toegewenst met het lezen van dit boekje.


  



  Adriaan van Dijk
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    Datum: 14 januari 2011
  


  
    Thema: Trots een nieuw jaar in.
  


  
    

  


  
    Inleiding
  


  
    In het land der blonde duinen…..

  


  
    
      Als kind van een jaar of vier/vijf kon ik het hele Piggelmee-album ‘Het Tovervisje’ uit mijn hoofd opzeggen, goed op toon en zonder haperen. Toen was ik nog verlegen, maar van mijn moeder moest ik het hele verhaal voordragen. Ik kroop dan onder de tafel en deed vanaf die nederige positie mijn plicht. Inwendig was ik maar wat trots op mijn prestatie. En mijn moeder kennelijk ook, want er kon niemand op visite komen, of kleine Atepukkie moest opdraven.
    


    
      

    


    
      
        Trots. Dat zit er al vroeg in bij mensen. Als Rita Verdonk een naam zoekt voor haar partij, wordt het Trots op Nederland. Ze bedoelt natuurlijk: Trots op zichzelf en haar aanhangers, die wel even zullen zorgen voor een land waar ZIJ trots op kan zijn.
      


      
        Trots. Een valkuil voor menigeen. Bij trots ligt hoogmoed op de loer. En dan is het nog maar een kleine stap naar autoritair optreden. Anderen je wil opleggen. Doen wat jou behaagt. En je naasten? Die zijn er dan om jou en jouw geluk te dienen.
      

    


    
      

    


    
      Lezen Matteus 1:18- 24

    


    
      
        De afkomst van Jezus Christus was als volgt. Toen zijn moeder Maria al was uitgehuwelijkt aan Jozef maar nog niet bij hem woonde, bleek ze zwanger te zijn door de heilige Geest. 19 Haar man Jozef, die een rechtschapen mens was, wilde haar niet in opspraak brengen en dacht erover haar in het geheim te verstoten. 20 Toen hij dit overwoog, verscheen hem in een droom een engel van de Heer. De engel zei: ‘Jozef, zoon van David, wees niet bang je vrouw Maria bij je te nemen, want het kind dat ze draagt is verwekt door de heilige Geest. 21 Ze zal een zoon baren. Geef hem de naam Jezus, want hij zal zijn volk bevrijden van hun zonden.’ 22 Dit alles is gebeurd opdat in vervulling zou gaan wat bij monde van de profeet door de Heer is gezegd: 23 ‘De maagd zal zwanger zijn en een zoon baren, en men zal hem de naam Immanuel geven,’ wat in onze taal betekent ‘God met ons’. 24 Jozef werd wakker en deed wat de engel van de Heer hem had opgedragen: hij nam haar bij zich als zijn vrouw,25 maar hij had geen gemeenschap met haar voordat ze haar zoon gebaard had. En hij gaf hem de naam Jezus.
      


      
        

      


      
        Lukas 1: 46-53, het zgn Magnificat
      


      
        
          46 Maria zei:
        


        
          ‘Mijn ziel prijst en looft de Heer, 47 mijn hart juicht om God, mijn redder: 48 hij heeft oog gehad voor mij, zijn minste dienares. Alle geslachten zullen mij voortaan gelukkig prijzen, 49 ja, grote dingen heeft de Machtige voor mij gedaan, heilig is zijn naam. 50 Barmhartig is hij, van geslacht op geslacht, voor al wie hem vereert. 51 Hij toont zijn macht en de kracht van zijn arm en drijft uiteen wie zich verheven wanen, 52 heersers stoot hij van hun troon en wie gering is geeft hij aanzien. 53 Wie honger heeft overlaadt hij met gaven, maar rijken stuurt hij weg met lege handen.

        


        
          

        


        
          Overweging

          Bij elke jaarwisseling wensen we elkaar een zalig of een gelukkig nieuwjaar. En we weten natuurlijk, dat zalig eigenlijk gelukzalig betekent. Dus ‘zalig’ en ‘gelukkig’ betekenen hetzelfde: dat hetgeen je doet in het nieuwe jaar, je gelukken zal. Dat jouw prestaties je geluk zullen brengen. En die prestaties hoeven niet eens erg uitzonderlijke te zijn. Denk maar aan de bonuscultuur: gigantische toeslagen voor bankiers die gewoon hun werk doen.
        


        
          

        


        
          Maar ik denk ook aan een bijstandsmoeder, die het steeds weer lukt om de eindjes aan elkaar te knopen. Haar kinderen iets extra’s te geven door haar inzet en doorzettingsvermogen. Of aan kinderen die een achterstand hebben op lichamelijk of geestelijk gebied, die door enorme wilskracht en hulp van hun omgeving toch slagen voor hun opleiding. Of iemand met een herseninfarct, die halfzijdig verlamd is en met veel moeite, enorme inspanning en hulp van een bevlogen fysiotherapeut weer in staat is om redelijk normaal te functioneren. Ieder in zijn eigen omstandigheden zal trots zijn op zijn prestaties.
        


        
          Dat trotse gevoel delen zij dan met ouders bij wie een kind is geboren. Ouders zijn per definitie, u raadt het al, trotse ouders.
        


        
          


          Kijken we nu naar ons voorgelezen Bijbelgedeelte, dan zien we daar een wat ontredderde man, Jozef. De vrouw, die aan hem zou worden uitgehuwelijkt, is zwanger. En er is geen man in Israel, die dat pikt. Niemand trouwt met een vrouw die zwanger is van een andere man. Jozef dus ook niet. Maar omdat hij toch wel gek op haar is, wil hij er geen grote zaak van maken. Maar ze kan natuurlijk wel haar biezen pakken. Een toekomst zit er voor haar in zijn huis niet meer in. Ze moest maar eens op zoek naar de verwekker van dat kind, wie dat ook maar zijn mag. Maar hij niet.


          


          Goed, dan verschijnt er in zijn droom een engel en uiteindelijk doet Jozef wat de engel hem heeft opgedragen. Hij aanvaardt moeder en kind.


          Nee, zeker geen situatie voor Jozef om trots op te zijn. Maar, stel je nu eens voor, dat Jozef gedacht had, dat hij wél de vader van Jezus was geweest. Dat hij, als mens, vol trots de zoon van God zou presenteren. Als ZIJN zoon. Onvoorstelbaar. Jozef had er part nog deel aan gehad. Hij is de vader niet. Het kind dat geboren is, moet je zien als door God zelf geschapen. Dat wordt nog eens benadrukt door de stamboom die in hetzelfde hoofdstuk staat opgesomd. Daar worden alle geslachten genoemd met als laatste: Jozef, de man van Maria. Maar in een adem vertelt Matteus de evangelist, dat Jozef niet de vader van Jezus is. Geen mens kan zich er op beroemen de vader van Jezus te zijn. Niemand die naast zijn schoenen kan gaan lopen van eigenwaan. De Messias is ons door God geschonken.


          Maar Jozef hoeft zijn eer niet te grabbel te gooien. En dat blijkt uit het volgende. In Israel was het de gewoonte, ja de plicht, dat de vader een nieuwgeboren kind bij de presentatie in te tempel de naam gaf. En de engel houdt daar rekening mee. Hij geeft Jozef wel de opdracht, dat het kind dat Maria zal baren, Jezus moet heten, maar hij staat toe, dat Jozef die naam uitspreekt en zich zo als vader van het kind voor doet. Zo wordt het goddelijk kind opgenomen in de menselijke gemeenschap van het volk van Israel. Zo wordt het goddelijk kind mens.


          En Maria? Loopt die naast haar schoenen van trots? Ach, we hebben het magnificat gelezen: ‘Mijn ziel prijst en looft de Heer, mijn hart juicht om God, mijn redder:hij heeft oog gehad voor mij, zijn minste dienares. Alle geslachten zullen mij voortaan gelukkig prijzen, ja, grote dingen heeft de Machtige voor mij gedaan, heilig is zijn naam.


          Hoort u wel: ze noemt zichzelf de minste dienares, voor wie de Machtige grote dingen heeft gedaan. Ze is trots, maar niet op zichzelf. Ze is trots op God.


          Misschien is dat wel de les die wij ter harte moeten nemen, zo in het begin van een nieuw jaar. Maria, die ons ten voorbeeld wordt gesteld. Bij wie de grootsheid van de geboorte van de Heiland niet leidde tot grootheidswaan. Mensen beramen toekomstplannen. Raadplegen horoscopen en uiten hun ‘goede’ voornemens, vele goede voornemens. Grote plannen. Wij zullen dit en we zijn goed in dat. En als het lukt, hebben WIJ een prestatie geleverd om trots op te zijn. Maar laten we dan ook beseffen dat er van al onze toekomstplannen niets terecht komt, als het ons maar heel even tegen zit. Dat we nietige mensjes zijn Dat we dankbaar mogen zijn voor alles waartoe wij in staat worden gesteld. Dat we de Almachtige daarvoor mogen prijzen zoals Maria in haar lofzang. Hij die zich liet kennen in Jezus en die we nu nog elke dag kunnen ontmoeten in onze omgang met onze naasten. Want ook in 2011 geldt hetgeen Jezus ons leerde: Heb God lief bovenal, en dat is precies hetzelfde als: je naaste liefhebben als jezelf. Dan wacht ons een gelukkig jaar. En geluk, dat is onbetaalbaar, want niet te koop.


          God schenkt het je. Gratis.

        

      

    

  


  Hans van der Bilt
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  Datum: 15 april 2011

  Thema: De weg die wij gaan....


  


  Inleidend woord


  Afgelopen weekend zat ik na te denken over een thema voor deze middagpauzedienst. Haast als vanzelf kwam ik op het thema: de weg die wij gaan. Ik vermoed dat de gebeurtenissen van vorige week in Alphen aan den Rijn voor een belangrijk deel verantwoordelijk zijn voor de keuze van dit thema.


  De weg is een oerbeeld voor de menselijke levensloop. Waar kom ik vandaan, waar ben ik nu en waar ga ik heen. Vragen die ieder mens zich ontelbare keren stelt. De weg die een mens gaat is heel vaak het verhaal van zijn of haar leven. Op zijn levensweg komt een mens kruispunten, bergen, dalen en rivieren én anderen tegen. De weg gaan is in be-weg-ing komen. Meestal ligt een weg niet kant-en-klaar uitgestippeld. Door te gaan, groeien we. En door ervaringen worden we wijzer. In beweging komen is het risico aangaan dat de weg ook een zoektocht kan zijn. De zin van het leven ligt vaak verborgen in de zoektocht. Het gaan van de weg is belangrijker dan het aankomen. Want, gaandeweg wordt mijn bestemming duidelijker!


  Lezing uit de bijbel:

  Psalm 25, 1-15


  Naar u, Heer, gaat mijn verlangen uit,

  mijn God, op u vertrouw ik, maak mij niet te schande,

  laat mijn vijanden niet triomferen.

  Zij die op u hopen worden niet beschaamd,

  beschaamd worden zij die u achteloos verraden.

  Maak mij, Heer, met uw wegen vertrouwd,

  leer mij uw paden te gaan.

  Wijs mij de weg van uw waarheid en onderricht mij,

  want u bent de God die mij redt,

  op u blijf ik hopen, elke dag weer.

  Denk aan uw barmhartigheid, Heer,

  aan uw liefde door de eeuwen heen.

  Denk niet aan de zonden uit mijn jeugd,

  maar denk met liefde aan mij

  en laat uw goedheid spreken, Heer.

  Goed en rechtvaardig is de Heer:

  hij wijst zondaars de weg,

  wie nederig zijn leidt hij in het rechte spoor,

  hij leert hun zijn paden te gaan.

  Liefde en trouw zijn de weg van de Heer

  voor wie de wetten van zijn verbond onderhouden.

  Vergeef mij, Heer, mijn grote schuld,

  omwille van uw naam.

  Aan wie in ontzag voor hem leven,

  leert de Heer de rechte weg te kiezen.

  Hun leven verloopt in voorspoed

  en hun kinderen zullen het land bezitten.

  De Heer is een vriend van wie hem vrezen,

  hij maakt hen vertrouwd met zijn verbond.

  Ik houd mijn oog gericht op de Heer,

  hij bevrijdt mijn voeten uit het net.


  Overweging


  Beste mensen. Wij mensen, we zijn continu in beweging en we worden met alles geconfronteerd. Afgelopen week nog, met het drama in Alphen aan den Rijn. Een thema als de weg die wij gaan krijgt dan extra betekenis voor mij.


  Mensen in beweging, hoe pijnlijk wordt dit dagelijks duidelijk als wij de beelden over ons televisiescherm zien trekken van de stromen mensen die, verdreven van huis en haard door politieke onrust of burgeroorlog, door een aardbeving, door een kernramp of door gebrek aan voedsel, op weg zijn gegaan, eigenlijk dus gedwongen op weg zijn gegaan, omdat blijven eigenlijk het einde van hun bestaan zou betekenen. De last die zij met zich meedragen, letterlijk en figuurlijk, is hen aan te zien. Toch dragen zij in zich de hoop op een terugkeer en op het einde van hun beproeving. Misschien niet eens zozeer voor henzelf als wel voor hun kinderen. Mede daarom zijn zij op weg gegaan. En misschien, ja misschien, roep je in je nood wel tot God. Zoals David deed in Psalm 25. Want, hoe vaak begint het daar niet? Dat je in nood zit, en daarom tot God roept? Zo is het met David in Psalm 25. Hij zit in nood. Er zijn mensen die hem bedreigen. Hij ervaart hun vijandschap. Hij zegt dat zijn hart vol angst is. Want zijn vijanden zijn talrijk, en ze haten hem zeer, ze willen hem dood hebben. Hij wenst dat God hem uit zijn benauwenis bevrijdt. Het is uit nood, dat David tot God roept.


  Het spreekwoord zegt: “Nood leert bidden”. Uit nood roep je tot God. Zo was het met David. Zo ging het ook met de verloren zoon in de gelijkenis. Hij kwam pas tot inkeer, toen hij diep in de puree zit. Zo gaat het bij ons vaak ook. Wat zijn onze meest doorvoelde gebeden? Wanneer bidden we het hardst – om zo te zeggen? Als we voelen dat we God nodig hebben. Als we zozeer in nood zitten, dat we op eigen kracht niet meer verder kunnen, dat we dringend hulp nodig hebben. Zoals ook de mensen in Alphen het vorige week zaterdag deden na het drama in kerkelijk centrum de Bron, vlak bij het winkelcentrum waar die verschrikkelijke schietpartij had plaatsgevonden.Uit nood roepen zelfs mensen tot God die niet in Hem geloven, of die zeggen dat ze niet in Hem geloven. Daar zijn vele voorbeelden van. Verhalen over mensen die niet gelovig waren, maar op een dieptepunt in hun leven riepen ze tot God. Een wanhoopskreet. “Ik weet niet of er Iemand is, daarboven, maar als U bestaat, God, help me dan!” En die verhalen gaan dan vaak verder met de ervaring, dat zo’n gebed werd verhoord. Er kwam hulp, ja. Die mensen ontdekten het bestaan en de kracht van God. Misschien zijn er mensen in de kerk die zichzelf geen christen zouden noemen, die misschien nog nooit gebeden hebben. Maar je hoeft geen christen te zijn, om tot God te bidden. Uit nood kun je roepen tot Hem, ook als je het nog nooit eerder gedaan hebt. Wees niet verbaasd als er toch een reactie komt. Want er is echt Iemand, daarboven!


  Het zegt ondertussen wel iets over ons, mensen. Dat we vooral uit nood tot God roepen. En vaak niet bidden, wanneer alles goed met ons gaat. Het zegt iets over ons, dat we soms met God omgaan zoals een automobilist met de wegenwacht. We zoeken alleen contact als we problemen hebben. Terwijl je weet dat God graag wil dat we Hem eren door ook tot Hem te bidden als het goed gaat. Het heeft iets egocentrisch, dat we God alleen zoeken als we Hem nodig hebben. In ieder geval: zo zijn we, en zo gebeurt het vaak: Uit nood roep je tot God. Ik denk, dat we dat allemaal wel herkennen in onszelf.


  Ons leven, het leven dat we gaan, kunnen we beschouwen als een weg. Dat doen we ook vaak. Tenslotte gaan we de weg die we gaan. Van geboorte tot dood gaan wij. Leven we. Worden we gevormd door wie we ontmoeten en door wat we meemaken. We hebben onze verwachtingen en stellen onze doelen. Soms staan we even stil, soms lopen we een stukje terug, soms kijken we om. En soms ook zitten we vertwijfeld aan de kant en weten we niet meer waar onze weg toe leidt. Die weg kan zwaar zijn, kan makkelijk of moeilijk begaanbaar zijn, maar altijd zal er uiteindelijk die blik zijn, die voorwaarts gericht wordt. Zoiets van: we zullen doorgaan!


  De weg die wij gaan. Voor mij houdt die weg in dat ik respect en aandacht heb voor alle mensen die mijn pad kruisen. Het betekent dat ik mij inzet voor een samenleving waar ieder een plaats heeft. Waar mensen zich gewaardeerd voelen en tot hun recht komen. Waar iedereen gerespecteerd wordt. Ik zal geven en vergeven. Ik zal nieuwe kansen bieden. Ik zal mijn macht niet gebruiken voor mijzelf maar die ten dienste van anderen stellen. Ik geef aandacht en zorg aan hen die dit van mij nodig hebben. Ik probeer tegen onrecht te vechten en zet mij in voor vrede. Ik accepteer het leven zoals zich dit aandient, met alle ups en downs. En natuurlijk is dit voor mij, net als voor u allemaal best wel eens moeilijk, misschien zelfs onmogelijk, maar toch probeer ik het zo. Ik ben een persoon die zijn gegeven woord nakomt, waar je misschien wel op kunt bouwen. Een persoon die misschien zelfs wel vertrouwen geeft aan anderen. Inderdaad, geen gemakkelijke weg, maar wel een uitdaging! Maar het is wel de weg die ik ga. Biddend en wel.


  Douwe Visser
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  Datum: 5 augustus 2011

  Thema: Psalm 117 - Wereldnieuws!


  


  Aan de maanden zijn namen verbonden die ouderen misschien nog kennen.

  (februari – sprokkelmaand; oktober – wijnmaand). Aan de maanden juli en augustus zijn resp. de namen hooi- en oogstmaand verbonden. Deze psalm heeft ook een naam: hooipsalm. Boeren die hooien of oogsten moesten, hadden nauwelijks tijd om tussen de middag te eten, laat staan bijbel te lezen. In goed-gelovige gezinnen moest dat toch gebeuren, en dan was deze psalm een uitkomst: twee verzen – kort dankgebed en gauw weer het land op.


  Lezing uit de Bijbel: Psalm 117

  1Loof deHEER, alle volken,

  prijs hem, alle naties:

  2zijn liefde voor ons is overstelpend,

  eeuwig duurt de trouw van deHEER.

  Halleluja!



  


  


  


  


  Deze Psalm staat in het midden van de psalmen 113 – 118 die tijdens Pesach gezongen worden, aan het einde van de maaltijd. De psalm reikt verder dan Israël. De volken worden opgeroepen de Here te loven; de natiën Hem te prijzen. Er zijn in de wereld heel wat meer volken dan landen. U kent mogelijk de Roma, uit Roemenië en Hongarije; de Lappen uit Noorwegen en Finland; de vele Indianenvolken uit Noord- en Zuid-Amerika, de Palestijnen in het Midden-Oosten of de Berbers uit Noord-Afrika. In de wereld zijn tussen de zes- en twaalfduizend volken en talen bekend. Die leven in de bijna tweehonderd landen die lid zijn van de Verenigde Naties.


  Die volken worden door Israël opgeroepen de Heer te loven en te prijzen. Dat is niet vanzelfsprekend. Israël had niet zoveel met de volken om haar heen. Of we nu de profeten lezen of de psalmen – vaak klinkt er afschuw over de buitenlanders door. Wetten waren vaak anders voor het eigen volk dan voor vreemdelingen. Israël meende ook goede reden tot die afstand te hebben. Zij wist zich Gods oogappel, het uitverkoren volk. God heeft zich aan hen bekend gemaakt en verbonden.


  Israël was kwijt geraakt dat dit gebeurde tot getuigenis voor de volken. Wat bedoeld was om hen nieuwsgierig en zelfs jaloers te maken, zodat zij zich tot God – de schepper van hemel en aarde – bekeren zouden, werd eigen bezit. 'Onze' was geen bezittelijk voornaamwoord meer, maar werd een bezitterig voornaamwoord. Dat kreeg iets van ‘lekker puh!’, wij zijn uitverkoren, wij zijn gered, en jullie lekker niet. Wij brengen onze offers, onze tienden en vieren onze feesten zoals voorgeschreven – dus het zal ons goed gaan omdat onze God ons heeft uitverkoren.


  Ik spreek over Israël, maar laten wij ons niet op de borst slaan. Christenen, ook evangelische, hebben een zelfde neiging om wat bezitterig over God te praten, alsof zij wel ongeveer weten wat ze wel of niet van Hem verwachten kunnen – qua verlossing, bescherming, genezing, bevrijding. Met dat soort geloof kwam Israël van een koude kermis thuis. Wij lezen over ballingschap waarin de twee delen van Israël werden gevoerd. Deportatie, naar oorden waar gruwelijke regiems heersten, vergelijkbaar met het Irak onder Sadam Hussein of het huidige Noord Korea. In die omgevingen werd Israël opgeroepen de vrede voor de stad te zoeken – voor steden waar de volkeren leefden die zij eerder verachtten (Jer. 27, 9).


  Psalm 117 wordt gedateerd na die ballingschap. Dit lied zegt: Want zijn liefde, zijn goedertierenheid is overweldigend voor ons gebleken, en zijn trouw oneindig. De ballingschap – het leven onder een anti-Joods dictatoriaal regiem, bleek twee dingen teweeg te brengen. Een betere verstandhouding met volkeren waar men sterk op afstand van leefde (de wereld is zo slecht nog niet - Kuijper / Van der Veer), en in die situatie en daarna de ontdekking dat God niet losliet in liefde en trouw. Zijn goedertierenheid bleek overweldigend groot, ondanks het falen van de verbondspartner Israël. Hij begon opnieuw!


  Sindsdien, zo vertelt de geschiedenis, zijn Joden ook gaan evangeliseren. Zo’n vijf procent van het Joodse volk bestond, aan het begin van de jaartelling, uit bekeerde niet-van-oorsprong Joden. De Joodse zending is gestopt rond de verwoesting van de tempel. Toen de rituelen niet meer konden worden uitgevoerd verliep ook het gevoel van urgentie daar de volkeren bij te betrekken.


  Christenen die zich door deze psalm willen laten leren en inspireren kunnen van Gods overweldigende liefde en goedertierenheid getuigen omdat zij zich verloste mensen mogen weten. Wij mogen van Israël leren dat wij daarmee voor God geen mensen zijn met een streepje voor, maar met een streepje er door! Door wat van God scheidt – onze zondige aard, en onze zonden die Gods beeld van ons dagelijks vergrauwen, en in ons handelen elkaar ook schaden kunnen – is een streep gezet. God heeft ons gekozen om zijn liefde en trouw te beleven, én die bekend te maken. Daartoe werd Christus een dienaar van de Joden, om ook de heidenen tot lof te brengen (Rom. 15).


  Wereldnieuws is het, dat God niet loslaat, zich bemoeit met zijn wereld, met heel zijn schepping en al zijn schepselen. Zou Hij dat niet doen, dan zou het leven zwart en koud zijn als de poolnacht – de buitenste duisternis. Eerder vroeg ik het u al eens: waar kunt ú God voor danken, als u aan de afgelopen week denkt? Wat hebt u meegemaakt waarover u vertellen kunt aan buren, collega’s, uw kinderen, echtgenoten, familie en vrienden. Ook u hebt namelijk God leren kennen. U kunt anderen helpen daar ook zicht op te krijgen. Laat ook bij u alles er op gericht zijn om de volken op te roepen God te loven (Rom. 15, 11).


  Bedenk daar wel bij dat deze psalm al zo’n vijfentwintig eeuwen gezongen is door de Joden tijdens hun Pesachfeest. Jaar in, jaar uit. Waar zij ook woonden. De deuren van hun huizen werden open gezet omdat een gast (misschien Elia) altijd welkom was. Zelfs in de meest vijandige omgeving – van discriminatie, pogroms en etnische zuiveringen werd gezongen zodat het zelfs op straat gehoord kon worden. Met die moed, dat geloof, mogen ook wij het aandurven dit wereldnieuws bekend te maken aan elkaar en anderen: Gods liefde en trouw zijn overweldigend!


  Marga Schipper
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  Datum: 12 augustus 2011

  Thema: In de woestijn


  


  Inleidend woord

  Bent u wel eens in de woestijn geweest?

  Tot dit jaar was ik er nog nooit geweest, kende die alleen van foto’s en verhalen.

  In maart was ik op vakantie in Marokko, waar we door droge gebieden met grillig gevormde rotsen kwamen, met zo nu en dan wat struiken, net genoeg voedsel voor de kuddes schapen en geiten en kamelen van de bedoeïenen.

  Ook waren we er in de zandwoestijn, we hebben er de zon zien opgaan, prachtig, een onmetelijke vlakte met zandduinen, zo immens groot, je zou er zo kunnen verdwalen.


  En in mei maakten we de gemeentereis naar Egypte en Jordanië. Daar reden we door de Sinai-woestijn, waar het volk Israel meer dan 3000 jaar geleden doorheen trok op weg naar het beloofde land. En we hebben een tocht gemaakt door de veelkleurige zandwoestijn van Wadi-Rum in Jordanië. Vooral dat laatste was indrukwekkend, ik wist niet dat de woestijn zo mooi kon zijn.

  

  Diep verborgen in de bodem is water te vinden en op bepaalde plaatsen komt dat aan de oppervlakte, dan ontstaan er oases, plaatsen met bronnen en dadelpalmen waar de reizigers met hun karavanen tot rust konden komen in de schaduw, en de dieren hun dorst konden lessen, voor ze weer verder trokken.

  Daar, op die plaatsen, bloeit de woestijn. Kijk maar naar deze woestijnroos, deze bestaat uit steen, en is gevormd door snelle verdamping van het grondwater met mineralen (gips en bariet).


  Lezing uit de Bijbel: Jesaja 43: 1-3, 5a, 18,19.

  1Welnu, dit zegt deHEER, die jou schiep, Jakob, die jou vormde, Israël:

  Wees niet bang, want ik zal je vrijkopen, ik heb je bij je naam geroepen, je bent van mij! 2Moet je door het water gaan – ik ben bij je; of door rivieren – je wordt niet meegesleurd. Moet je door het vuur gaan – het zal je niet verteren, de vlammen zullen je niet verschroeien. 3Want ik, deHEER, ben je God, de Heilige van Israël, je redder. Voor jou geef ik Egypte als losgeld, Nubië en Seba ruil ik in tegen jou.

  5Wees niet bang, want ik ben bij je.

  18Blijf niet staan bij wat eertijds is gebeurd, laat het verleden nu rusten.

  19Zie, ik ga iets nieuws verrichten, nu ontkiemt het – heb je het nog niet gemerkt? Ik baan een weg door de woestijn, maak rivieren in de wildernis.


  Overweging

  In de inleiding heb ik een mooi beeld gegeven van de woestijn.

  Toch is er ook een ander beeld, een minder mooi beeld.

  Mensen die het erg moeilijk hebben, die verdriet of zorgen hebben zeggen wel eens: mijn leven is als in de woestijn. Je kunt geen kant op en weet niet hoe je verder moet. Je voelt je dor en droog, eenzaam en verlaten. Vruchteloos en doelloos dwaal je rond zonder uitzicht , zonder hoop.


  Het is verschrikkelijk om zo te moeten leven, het is eigenlijk geen leven, je voelt je een levende dode.



  Misschien zijn er onder u die dit herkennen, die periodes als deze beleefd hebben.


  De bijbel geeft dit beeld van de woestijn ook. Denk maar aan het volk Israel dat na hun uittocht uit Egypte 40 jaar rondtrok, honger en dorst heeft geleden, vijanden hebben moeten weerstaan, geleden hebben door de hitte overdag en de koude in de nacht . En zich wanhopig hebben afgevraagd: hoe lang nog duurt de reis? Zou het wel waar zijn wat Mozes ons belooft?

  Er zijn meer verhalen van bijbelse personen in de woestijn, een hele belangrijke was natuurlijk Jezus. Hij was 40 dagen in de woestijn, heeft er honger en dorst geleden, bovendien werd hij bezocht door satan die hem wilde verleiden om de macht te grijpen.


  En toch, deze verhalen staan niet zomaar inde bijbel. De bijbel is een boek van hoop, en deze verhalen zijn ook verhalen van hoop.

  Hoe dan, zult u vragen?

  Tijdens de 40-jarige woestijntocht heeft God zijn volk niet in de steek gelaten.

  Hij gaf het te drinken, zorgde voor brood uit de hemel, het manna, voor vlees, van vogels, kwakkels. Hij gaf het kracht als het moest strijden tegen vijanden, de Amelekieten bijvoorbeeld.

  Hij wees de weg, want in een wolkkolom ging Hij het voor en in de nacht beschermde Hij de Israëlieten door hen bij te lichten in een vuurzuil.

  Als een herder leidde hij het volk, zijn kudde, door de verschrikkelijke woestijn. Door Zijn nabijheid verliest het zijn dodelijke trekken: de Heer leidde ze naar oases.

  En in de visioenen en profetieën van bijv. Jesaja zal de woestijn worden tot een grote oase. De woestijn zal veranderen in een bloeiende steppe, waar het een veilig bestaan is, door de zorgende aanwezigheid van God.


  We lezen ook in de bijbel dat God juist in de woestijn mensen tegemoet treedt.

  Hij ontmoet Mozes in de brandende braamstruik bij de berg Horeb, midden in de Sinaiwoestijn. Daar krijgt Mozes de grote opdracht van zijn leven: namelijk bevrijden van het volk uit Egypte.

  En later krijgt het volk Israel daar ook de 10 Woorden van bevrijding.

  In de stilte en leegte van de woestijn is het volk ontvankelijker voor de stem van God. Daarna krijgt het vol de gelegenheid om die woorden van God zich eigen te maken, 40 jaar lang loodsen de 10 Woorden het volk door de woestijn, om daarna het beloofde land in te kunnen trekken.

  God sluit een verbond met zijn volk voor eeuwig.

  In de leegte van de woestijn kan God tot ons komen, en stellen we ons open voor wat God ons te zeggen heeft.


  En zo kan het gebeuren dat we voorbereid worden op iets nieuws.

  In plaats van zijn schapen en geiten moest Mozes een volk gaan leiden en hen bevrijden.

  De Israëlieten moesten in 40 jaar leren om een volk te worden, om zo een aparte plek in te kunnen nemen in het beloofde land Kanaan. Zo werden zij vrij.

  Jezus werd zich bewust van wie hij was als zoon van God, en aanvaardde de opdracht om bevrijder van mensen te zijn en de liefde van God uit te dragen. Dat ging gepaard met innerlijke strijd, die 40 dagen duurde.


  En wij vieren in de 6 weken voor Pasen de 40-dagentijd, een periode van bezinning en van loutering, waarin we stilstaan bij het lijden. Daarna kunnen we pas volop Pasen vieren, het feest van opstanding en bevrijding.



  Maar…

  Hoe zit dat dan met mensen die zich gevangen voelen in een woestijn periode, die gekweld worden door hun verdriet of zorgen? Als je middenin die woestijn zit, ervaar je vaak juist God niet en wil je, kun je ook niet zien dat het een periode van bezinning is, van loutering of van voorbereiding is op wat komt.


  En toch….

  Weet dan dat God zijn hand uitsteekt en naar je toekomt, je voedt en je kracht geeft.

  Je hebt het misschien niet direct in de gaten op dat moment, soms moet je eerst heel diep vallen, voor je in staat bent weer op te kunnen staan. Zonder verdriet kun je niet de volte van vreugde kennen, zonder eenzaamheid weet je niet wat het is om lieve mensen om je heen hebben, zonder twijfel weet je niet wat het is om vertrouwen te hebben. Maar God is er wel, Hij draagt je.

  Als je dat beseft dan is er uitzicht, perspectief op een nieuwe toekomst. Het duurt misschien wel 40 jaar of 40 maanden of 40 weken of 40 dagen, maar het komt.

  Dat is de hoop die nooit verloren gaat.


  En zo kom ik weer terecht bij het begin van deze viering, bij de inleiding. Ik vertelde over de schoonheid van de woestijn als landschap, met vruchtbare plekken, de oases. Waarin bronnen van levend water zijn, levengevend voor de dieren en de mensen ervan drinken.



  [image: Woestijnroos]


  Zo kunnen er in de woestijn van ons leven ook bronnen zijn waar we mogen uitrusten, mogen eten en drinken, momenten waarop we Gods troostende aanwezigheid ervaren. Zelfs de woestijn kan bloeien, kijk maar naar deze woestijnroos, als er maar water, een bron is.


  Dan ontvangen we kracht om weer verder te gaan, de toekomst tegemoet.

  Kyrie eleison, ga ons mensen voor. Trek door de woestijnen uw vernieuwend spoor.



  Thea Epskamp
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  Datum: 14 oktober 2011

  Thema: Laat je hart spreken.


  


  Inleiding


  Wie is God?

  Sinds mensenheugenis zijn er boeken vol over Hem geschreven, hebben mensen de mond vol van Hem: mensen die menen precies te weten hoe God is en wat Hij wil, en mensen die zeggen: God is een mysterie waarvoor wij ons in vertrouwen open moeten stellen; mensen die God kennen vanuit de Bijbelverhalen en van wat ze in de kerk hebben geleerd, en mensen die Gods nabijheid in hun eigen leven hebben ervaren; mensen die God als excuus of als vlag gebruiken voor hun ideeën of gedragingen, en mensen die God maar niet kunnen ontdekken in de loop van de geschiedenis. Zeker is, dat Gods wegen niet onze wegen zijn, en dat Hij zich op zijn eigen wijze en op zijn eigen tijd laat kennen. Niemand heeft Hem ooit gezien, maar voor wie Hem zoekt is Hij onzegbaar nabij. Dan spreekt Hij tot ons hart, en vanuit ons hart kunnen wij Hem antwoord geven.


  


  Lezing: Jer. 31, 31-34


  


  Er komt een tijd – zegt de Heer – dat ik met Israël en Juda een nieuw verbond sluit; geen verbond zoals ik met hun voorvaderen gesloten heb, toen ik hen bij de hand heb genomen om hen uit Egypte te leiden.

  Want dit verbond hebben zij verbroken, ofschoon ik hun Meester was – zegt de Heer - .

  Dit is het nieuwe verbond dat ik in de toekomst met Israël sluit:

  Ik schrijf mijn wet in hun binnenste, Ik grif ze in hun hart.

  Ik zal hun God zijn en zij zullen mijn volk zijn.

  Dan hoeft niemand een ander nog voor te houden:

  ‘Leer de Heer kennen’. Want iedereen, groot en klein, kent Mij al

  – zegt de Heer - .



  Overdenking


  Wie is God?

  Is God iemand die de hele wereld overziet en bestuurt, die om ondoorgrondelijke redenen voorspoed of rampen stuurt, die de ene mens beter laat worden en de ander laat lijden en doodgaan? Is Hij iemand die je alsmaar in de gaten houdt en zit te kijken of Hij je kan betrappen op een zonde, die je schuldgevoelens bezorgt, die dreigt met straf? Is God iemand die alleen goed en barmhartig is voor aanhangers van één bepaalde godsdienst, en die inspireert tot het voeren van een heilige oorlog tegen anderen? Of, zo wordt ook wel gezegd, is God niet ‘iemand’, maar eerder ‘iets’?

  Is Hij iets in ons, of boven ons?


  'Godsbeelden' noemt men dat: de beelden, de ideeën die wij hebben over God.


  Zo'n godsbeeld wordt ons aangereikt vanuit een bepaalde godsdienst, en is gebaseerd op heilige geschriften en op overlevering binnen een godsdienstige traditie. Je krijgt 't mee in je opvoeding, of misschien kom je er later in je leven mee in aanraking. Vaak verandert zo'n godsbeeld in de loop van je leven. Had je toen je jong was bijvoorbeeld een beeld van God als van een strenge vader, later kan dat het beeld worden van bijvoorbeeld een vriend, een reisgenoot, of zelfs van een moederfiguur. Dat heeft te maken met hoe je leven verloopt, en hoe je God daarin hebt ervaren. De vraag 'Wie is God' is daarom een diepe levensvraag. Moet je theologie gestudeerd hebben om die vraag te kunnen beantwoorden? Helemaal niet, hoorden we zojuist bij Jeremia. Je hoeft niet geleerd te zijn om te weten wie God is, want Hij zelf maakt zich bekend aan iedere mens:


  "Ik schrijf mijn wet in hun binnenste, ik grif ze in hun hart.

  Dan hoeft niemand een ander nog voor te houden:

  'Leer de Heer kennen', want iedereen, groot en klein, kent Mij al."



  Wat een prachtige en bemoedigende woorden zijn dat:

  ‘Iedereen, groot en klein, kent mij al’.

  Wij allemaal kennen God met ons hart!



  Je zou zeggen dat de mensheid daarmee toch de wereld tot een paradijs moet kunnen maken! In het hebreeuws, de taal van het Oude Testament, betekent 'kennen' ook: 'liefhebben'. God kennen is God liefhebben. En God liefhebben is je naaste liefhebben, zo luiden de eerste twee geboden. Die twee geboden bevatten de hele wet, het woord van God. Het is die wet die God in ons binnenste heeft geschreven, en waarmee Hij zich aan ons kenbaar maakt: de wet van de liefde. Want God is liefde. Hoe komt het dan, dat we daar steeds weer aan herinnerd moeten worden, en dat wij mensen zo vaak leven alsof we God niét kennen?


  Misschien ervaren we de liefde van God te weinig in ons leven. Het klinkt wel mooi: 'God is liefde', maar als je dat niet zelf meemaakt, aan den lijve ondervindt, dan blijft het een nietszeggende kreet. Wil de kennis van God, de liefde van God, werkelijkheid worden in ons leven, dan zullen we liefde en goedheid moeten ondervinden van de mensen om ons heen. Je hart moet worden geraakt, dat hart dat al wist van God, maar dat misschien bang of onzeker was, of teleurgesteld, of wanhopig. In de goedheid van een andere mens zal dat hart Gods liefde herkennen, en open gaan voor Hem.


  Nee, niemand hoeft een ander te beléren over God, zoals Jeremia zegt, maar we moeten God wel met elkaar beléven. Geen die dat overtuigender heeft gedaan dan Jezus. De godskennis die in zijn hart was gelegd, heeft Hij volledig naar buiten gebracht door mensen te bemoedigen, te troosten, te genezen, op te wekken, te inspireren. Met heel zijn leven heeft Hij God kenbaar gemaakt, tot het uiterste toe. Jezus' leven, dood en verrijzenis zijn de meest indrukwekkende bevestiging van wat wij al in ons hart wisten: zo goed, zo grenzeloos liefdevol en trouw is God.


  Dat ook wij mensen mogen worden die ons hart laten spreken, en zo God kenbaar maken aan de wereld.


  We hebben 't ín ons.


  


  Petra Vossegat-De Bruin
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  Datum: 4 november 2011

  Thema: Wees niet bang!


  


  Inleidende woorden


  Ik heb iets meegebracht wat mij zeer dierbaar is. Het is deze beer. Hij ziet er niet meer uit, z’n oor is er af. Het jasje, dat mijn moeder als baby gedragen heeft en dat hij aanheeft zit vol met gaatjes. Wanneer ik deze beer op een rommelmarkt tegen zou komen, zou ik mijn neus voor zo’n vies beertje ophalen. Maar toch, deze beer heeft in mijn huis een ereplekje. Hij staat in de hal. Altijd als ik ons huis binnenkom zie ik beer zitten. En altijd opnieuw ontlokt beer mij een glimlach vanwege de mooie dierbare herinnering. Daar wil ik u graag over vertellen.


  Deze beer is van mijn moeder geweest, mijn moeder is nu 75. De beer zat altijd in het huis van mijn opa en oma op de twijfelaar op zolder op mij te wachten. Want als ik bij mijn oma mocht logeren, en dat gebeurde heel vaak, dan sliep ik op de twijfelaar die op een zolderkamertje stond. Om bij dat zolderkamertje te komen moest ik eerst een grote zolder oversteken. En deze beer was daar, op die donkere zolder, mijn steun en toeverlaat.


  Want de zolder van mijn oma was zo eng! Nou eigenlijk niet echt de zolder zelf maar de schoorsteen die daar halverwege de zolder zat. Zo`n binnenschoorsteen, tegen de muur vanaf het plafond naar de vloer. In die schoorsteen zat een ijzeren deurtje. Dat deurtje kon open en daar kon je dan worsten of hammen inhangen. Om ze te roken, tenminste dat had men mij verteld. Ik heb het nooit gezien. Ik was namelijk heel erg bang voor dat deurtje. Bang dat dat deurtje zomaar open zou gaan en dat er dan een hand uitkwam die mij zo naar binnen, de schoorsteen in trok En dan zou ik levend geroosterd worden of zoiets. Tja ik had als kind een rijke fantasie waar ik zelf niet altijd blij van werd. Nu nog voel ik de angst die ik toen voelde. En het ergste was dat ik aan niemand durfde te vertellen dat ik zo bang was voor dat deurtje in de schoorsteen. Ik zorgde er gewoon altijd voor dat als ik naar boven ging er iemand mee liep.


  Maar ja wanneer ik dan ‘s nachts naar de wc moest, die beneden was, dan moest ik er toch alleen langsheen. Ik kon moeilijk midden in de nacht gaan roepen naar opa en oma die beneden sliepen.

  Daarom had ik iets bedacht waardoor ik langs dat deurtje durfde. En Beer was hierbij mijn steun en toeverlaat. Ik hield Beer bij de hand en Beer was dan altijd aan de kant van het deurtje. Mocht dat monster waar ik zo bang voor was dan tevoorschijn komen dan had hij niet mij maar Beer te pakken en dan zou niet ik maar Beer de schoorsteen in getrokken worden. Ik heb mezelf nimmer toegestaan om te bedenken wat ik dan zou moeten doen als Beer gegrepen zou zijn. Dat was niet aan de orde.


  Met Beer in mijn hand was ik niet bang en kon ik het donker aan!


  De poot van Beer in mijn hand gaf mij de kracht om het donker en de angst te weerstaan.


  Ik ben al jaren een volwassen vrouw. Ik ben al jaren niet bang meer in het donker. Maar ik ben nog steeds bang voor de donkerte van het leven. Voor de monsters van alle dag, die zomaar toe kunnen slaan. De dood die plotseling in een mensenleven komt, het verdriet wat zomaar mij kan overspoelen. En dan pak ik mijn bijbel en ga op zoek naar woorden die mij kunnen helpen om de monsters van het leven te weerstaan. Dan zoek ik woorden die mij zeggen: wees maar niet bang, het komt allemaal goed. Wij gaan zo luisteren naar woorden uit Jesaja. Woorden die mij bemoedigd hebben, woorden die u mogen bemoedigen.


  In de veelheid van geluiden

  in het stormen van de tijd,

  zoeken wij het zachte suizen

  van het Woord, dat ons verblijdt.

  

  Bijbellezing: Jesaja 41 vers 10 t/m 13


  10Wees niet bang, want ik ben bij je, vrees niet, want ik ben je God. Ik zal je sterken, ik zal je helpen,nje steunen met mijn onoverwinnelijke rechterhand. 11Allen die zich fel tegen je keerden zullen gehoond worden en te schande staan. Zij die jou bestreden worden minder dan niets en gaan te gronde. 12Zij die jou onderdrukten zijn onvindbaar, je zoekt ze vergeefs. De vijanden die jou bevochten zullen verdwijnen in het niets. 13Want ik ben deHEER, je God, ik neem je bij je rechterhand en zeg je: Wees niet bang, ik zal je helpen.


  


  Overdenking

  Gemeente in de Heer, lieve mensen,

  Ik las eens ergens het volgende verhaal:


  Een eenvoudige vrouw op Texel, die al jaren en jaren ziek was en die het daarmee heel moeilijk had waardoor zij nogal eens twijfelde aan God en de zin van haar bestaan, vertelde :"Als ik het gevoel heb dat ik mijn geloof kwijt raak, dan lees ik Jesaja 41 vers 10 tot 13: Deze mevrouw las dit in een andere vertaling dan wij hier vanmiddag gelezen hebben. Zij zei, ik lees dan: Vrees niet, want Ik ben met u; zie niet angstig rond, want Ik ben uw God, Ik sterk u, ook help Ik u, ook ondersteun Ik u met Mijn heilrijke rechterhand, Ik de Heer grijp uw rechterhand vast, die tot u zegt: vrees niet, ik help u! En dan, zo zei de vrouw, dan leg ik mijn vinger bij die woorden en zeg ik tegen de Heer: Gij hebt het Zelf beloofd en dus is het waar, ook voor mij, ik geloof Heer, kom mijn ongeloof te hulp!"


  Ik werd geraakt door de woorden van deze vrouw Wat een vertrouwen sprak zij uit. Wij hebben vanmiddag deze tekst uit Jesaja ook gelezen. En ook ik werd, in de voorbereiding, gegrepen door deze tekst. Wees niet bang want ik ben bij je, vrees niet want ik ben je God. Je hoeft niet bang te wezen, niet angstig te zijn want ik ben jouw God. Ik ondersteun je met mijn onoverwinnelijke rechterhand.


  God houdt ons vast als wij bang zijn voor de monsters van het leven: bij die monsters denk ik aan de bange, verdrietige gedachten die ons leven zo kunnen beheersen. Ik denk aan de eenzaamheid die ons in de greep kan houden. Ik denk aan de negatieve gedachten van het wordt toch niks meer met mij in het leven. Ik denk aan de mensen die met een enorm gemis moeten leven, een gemis dat hun leven kan beheersen. Of mensen die echt het gevoel hebben dat iedereen het op hen heeft voorzien.


  Dat zijn misschien wel de vijanden die mij bevochten, zoals Jesaja het zegt. Maar Jesaja zegt ons dat God tegen ons zegt: Wees niet bang, ik zal je helpen. Daar mag je op vertrouwen. Als we bang zijn mogen we vertrouwen op die Trouwe God die is, die was en die zal zijn. Zoals Paulus het zegt: God is getrouw! Grote woorden en soms moeilijk te geloven. Zo vertelt ons de volgende anekdote:


  Er was eens een kleine jongen, die voor zijn moeder op zolder iets moest halen. Na het avondeten had vader uit de kinderbijbel voorgelezen en het slot was: God is overal en dus hoeven we nooit bang te zijn. De kleine jongen ging naar boven, maar kwam niet terug. Toen moeder ging kijken, zat hij halverwege de zoldertrap. Hij durfde niet verder naar boven, omdat het donker werd en het begon te stormen. De pannen rammelden op het dak. Hij durfde ook niet naar beneden, omdat hij zijn opdracht niet had vervuld. Moeder zei: nu hebben we dat mooie verhaal uit de bijbel gelezen, je hoeft niet bang te zijn, God is overal! De jongen zei: dat weet ik ook wel, maar ik had toch liever, dat Hij mij een handje gaf!


  Tja want aan een God die overal is heb je niet zoveel wanneer je echt bang bent.


  Er was eens iemand die na een dienst van mij verzuchtte: tja dominee we zongen wel zo mooi over: op bergen en in dalen en overal is God. Maar een God van overal en nergens daar heb ik niets aan. Ik wil God hier, naast me hebben!


  Door deze opmerking keek ik wel even anders aan tegen dit toch zo prachtige lied. Wanneer het leven tegen zit, wanneer je in de greep bent van angst. Dan heb je niets aan een God die overal is maar dan hebt je een God nodig precies daar, waar je de moeiten van het leven ervaart, halverwege op de zoldertrap, als je niet meer vóóruit en niet meer achteruit durft .


  En zulke momenten hebben we toch allemaal in ons leven: het gevoel halverwege de zoldertrap te zitten en niet voor- of achteruit te durven. Niet achterom willen kijken en niet vooruit durven kijken. Gevangen in het moment zelf door de monsters van het leven.Bevangen door het gevoel dat de hele wereld tegen je is dat de wereld erop uit is om je te vernietigen. Het gevoel hebben dat iedereen tegen je is, dat men er op uit is om je te vernietigen.


  Je kunt je zo eenzaam en ongelukkig voelen door alles wat je in het leven overkomt, dat je het gevoel hebt door het leven kapotgemaakt te worden. Dat je niet vooruit durft te kijken omdat je er geen gat meer in ziet. En toch…Wij komen hier samen, vanmiddag bij deze middagpauzedienst. Allemaal mensen samen rondom Gods Woord.


  Ik weet van een aantal van u dat u het niet gemakkelijk heeft. En toch bent u hier. Wilt u zich laten bemoedigen door Gods Woord. En daar hebben we elkaar voor nodig. Elkaar bemoedigen. Fijn dat we hier allemaal zo bij elkaar mogen komen. Dat maakt mij blij.


  Ik ben ook blij met de schrijver van het gebed dat ik zo voor ga lezen. Het is een gebed wat heel mooi verwoord waar wij op deze middag met elkaar over nadachten . Als je op de zoldertrap van het leven zit gevangen in dat machteloze gevoel en je durft niet meer voor- of achteruit dan kan het helpen als je dit tegen God uitspreekt:


  IN GODS HAND


  God,

  Ik zoek een hand

  die mij vasthoudt en moed geeft,

  die mij rustig maakt en beschermt.

  Ik tast naar een hand

  die mij leidt en voert,

  die mij heelt en redt.

  Ik heb een hand nodig,

  die sterk is en die mij draagt,

  die mij vastpakt,

  mij niet meer loslaat.

  Ik zou zo graag een hand hebben,

  die het goed met mij voorheeft,

  die zacht op mij wordt gelegd.

  Ik verlang naar een hand

  waaraan ik me – onvoorwaardelijk –

  kan toevertrouwen,

  die trouw is, die mij liefheeft.

  God,

  Uw hand nodigt mij uit: Kom!

  Uw hand laat mij merken:

  wees niet bang!

  Uw hand schenkt de zekerheid:

  Ik hou van je!

  In Uw hand ben ik geborgen

  en bewaard voor altijd.

  En mocht ik toch in een afgrond storten

  ik weet,

  op de bodem van die afgrond

  wacht uw hand op mij.

  Uw goede, alles behoedende hand.

  Aan Uw liefhebbende hand

  kan niemand mij ontrukken.

  God,

  In uw hand leg ik alles.

  Uw hand laat mij niet meer los.


  Wij mochten het horen op deze middag:

  "Ik, ben de Heer je God, ik neem je bij de rechterhand en zeg je: wees niet bang Ik zal je helpen!"

  Wij mogen God aan deze belofte houden. De belofte van die Trouwe God.

  Daar gaan we zo met elkaar over zingen:

  Groot is uw trouw o Heer, groot is uw trouw.

  Zingt u mee?



  Marja Hofman
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  Datum: 23 december 2011

  Thema: Kerst


  


  Inleidend woord


  Over anderhalve dag vieren we kerstfeest.

  Kerst is afgeleid van Christus. We vieren dus het Christusfeest.



  


  Nu mag Kerstmis zich verheugen in een grote populariteit. Voor heel veel mensen is het een geliefd feest. Voor een deel wordt deze populariteit in de hand gewerkt door de commercie. De etalages zijn op hun mooist versierd en reiken ons vele suggesties aan voor kerstgeschenken. Ook de inwendige mens wordt bij dit feest niet vergeten. Laatst liep ik in een winkelcentrum langs een grote supermarkt en las op bijna elk raam de tekst: lekkere kerst…, lekkere kerst…, lekkere kerst… Uitgebreid en feestelijk eten heeft in veel gezinnen ook een hoge prioriteit tijdens de kerstdagen.


  


  Dat is één kant van Kerstmis.


  Aan de andere kant zijn het de ingrediënten van het kerstgebeuren zelf die Kerstmis tot een zo vertrouwd feest maken:


  


  - de kerstboom met zijn vele lichtjes, in deze donkere dagen,

  - het tafereeltje van een pasgeboren kindje in een schamel stalletje, liggend in een kribbe op wat hooi,

  - engelen die prachtig zingen en eenvoudige herders die vol vreugde neerknielen bij het kind,

  - een os en ezel als gezelschapsdieren, mooie, lieflijke liedjes en verhalen…

  We zouden er zomaar bij weg kunnen dromen…



  


  


  


  


  Maar is het eigenlijk wel de bedoeling om stil te blijven staan bij het kindje in de kribbe en dat beeld te romantiseren…

  Of zou het kunnen, dat dit pasgeboren kind voor ons een teken is,

  Een teken dat verder reikt dan de geboorte zelf en ons ook hier en nu nog iets te zeggen heeft…

  Hierover wil ik straks graag met u verder denken…



  


  


  


  


  Lezingen uit de Bijbel: Lucas 2: 8-14, 25a, 26-35


  8Niet ver daarvandaan brachten herders de nacht door in het veld, ze hielden de wacht bij hun kudde.9Opeens stond er een engel van de Heer bij hen en werden ze omgeven door het stralende licht van de Heer, zodat ze hevig schrokken.10De engel zei tegen hen: ‘Wees niet bang, want ik kom jullie goed nieuws brengen, dat het hele volk met grote vreugde zal vervullen:11vandaag is in de stad van David jullie redder geboren. Hij is de messias,de Heer.12Dit zal voor jullie het teken zijn: jullie zullen een pasgeboren kind vinden dat in een doek gewikkeld in een voederbak ligt.’13En plotseling voegde zich bij de engel een groot hemels leger dat God prees met de woorden:

  14‘Eer aan God in de hoogste hemel en vrede op aarde voor alle mensen die hij liefheeft.’


  25Er woonde toen in Jeruzalem een zekere Simeon. 26Het was hem door de heilige Geest geopenbaard dat hij niet zou sterven voordat hij de messias van de Heer zou hebben gezien.27Gedreven door de Geest kwam hij naar de tempel, en toen Jezus’ ouders hun kind daar binnenbrachten om met hem te doen wat volgens de wet gebruikelijk is,28nam hij het in zijn armen en loofde hij God met de woorden:

  29‘Nu laat u, Heer, uw dienaar in vrede heengaan,zoals u hebt beloofd.30Want met eigen ogen heb ik de redding gezien31die u bewerkt hebt ten overstaan van alle volken:32een licht dat geopenbaard wordt aan de heidenenen dat tot eer strekt van Israël, uw volk.’33Zijn vader en moederwaren verbaasd over wat er over hem werd gezegd.34Simeon zegende hen en zei tegen Maria, zijn moeder: ‘Weet wel dat velen in Israël door hem ten val zullen komen of juist zullen opstaan. Hij zal een teken zijn dat betwist wordt,35en zelf zult u als door een zwaard doorstoken worden. Zo zal de gezindheid van velen aan het licht komen.’



  


  


  


  


  


  


  


  


  


  Overdenking


  


  Dit jaar valt Kerstmis op een zondag. We hebben dus vijf volle weken om ons voor te bereiden op de komst van het Licht in deze wereld. De Adventsweken zijn bijna voorbij. Overmorgen vieren we de geboorte van het kerstkind. Ik wil graag met u terugblikken op de Adventsweken en dan kijken of we bepaalde lijnen kunnen ontdekken die ook het kerstgebeuren een plaats geeft tussen verleden en toekomst.

  Bij de 1e Advent gloort er licht aan de dageraad. Ons verlangen wordt gewekt naar een wereld van vrede, liefde en geluk voor alle mensen, een toekomst die ons is toegezegd. Tijd, om te luisteren naar de visioenen van profeten uit een ver verleden, met name die van Micha en Jesaja.

  Bij de 2e Advent zien we het optreden van Johannes de Doper, in de woestijn. De profeet treedt op als wegbereider voor Jezus en roept ons op: bekeert u. Maak recht de paden voor de Heer.

  Bij de 3e Advent wordt het verlangen naar bevrijding sterker. Maar ook het licht wordt al beter zichtbaar. “De steppe zal bloeien, de steppe zal lachen en juichen”… Het is ook Johannes de Doper die vragen laat, of Jezus wel de profeet is die komen zou.

  Tegelijkertijd wéten we, dat het Licht komen zal. Het is echter nog geen gelopen race, we moeten nog geduld hebben. Maar het verlangen naar de vervulling is bijna niet uit te houden…

  4e Advent heeft in de liturgie de naam gekregen: Rorate Coeli; vertaald betekent dat: Dauwt, hemelen.

  Wanneer mogen we die beloofde hemel nu eens op aarde ervaren?

  Wanneer toch komt die verbinding tot stand tussen hemel en aarde, die verbinding waar wij zo smachtend naar uitzien..

  Waar is God al werkzaam op onze aarde? Zijn er al tekenen van bevrijding, van hoop?

  Dauwt, hemelen, dauwt uw vocht van gerechtigheid en vrede op onze aarde…



  


  


  


  


  


  


  


  


  


  In deze Adventsboodschappen zie ik twee lijnen naar voren komen:

  In de eerste plaats het onstilbare verlangen van mensen naar licht, naar een vorm van menselijk samenleven, in vrede en naastenliefde.En in de tweede plaats roept heel de Adventsperiode ons op tot bezinning: bereid de weg van de Heer! Maak recht zijn paden!Een oproep die straks ook in het Nieuwe Testament opnieuw tot ons zal komen.

  En dan wordt het Kerstmis!

  In het inleidende woord zei ik al, dat de neiging bestaat het kerstgebeuren te romantiseren.

  Maar het gegeven dat kerst voor veel mensen iets weg heeft van een verademing, zal ook een nog dieper liggende reden hebben:

  wie worstelt nou niet met de vraag: houdt de onverdraagzaamheid, houdt het geweld, houdt de onmenselijkheid nu nooit eens op?

  Niemand ontkomt aan gevoelens van onmacht, van teleurstelling, van wanhoop, van verdriet…

  Allicht dat dít Kerst tot een geliefd feest maakt, dat het antwoord geeft op het diepe verlangen van ieder van ons naar heelheid.



  


  


  


  


  


  


  


  


  Heelheid. Maar daarmee komen we al bij een aspect van Kerst dat verder reikt dan het uiterlijke, concrete kersttafereel. Een pasgeboren kindje alléén kan toch nog niet de heelheid van vele miljoenen tot gevolg hebben. Dan moet er meer aan de hand zijn.


  


  Is dat zo?


  Laten we kijken wat er gebeurt in die Kerstnacht. Een engel brengt aan herders een blijde boodschap: vandaag is in de stad van David jullie redder geboren. Hij is de Messias.

  De oudere NBG-vertaling spreekt mij nog meer aan: U is heden de Heiland geboren, namelijk Christus, de Heer.

  Heiland. Heil hangt samen met helen, heel maken. Dat raakt dus inderdaad aan dat diepe verlangen van mensen naar heelheid.

  De engel vervolgt: En dit zal voor jullie het teken zijn: jullie zullen een pasgeboren kind vinden, dat in een doek gewikkeld in een voederbak ligt.

  Een pasgeboren kind, als teken voor de redder, de Heiland.



  


  


  


  


  


  De herders gaan vervolgens op zoek naar het kind en knielen vol blijdschap bij Hem neer. Wat zagen zij? Dat wordt niet echt duidelijk, maar ze vertellen alle mensen wat ze gehoord en gezien hebben! Wel wordt duidelijk verteld wat Simeon zag toen hij Jezus, ruim veertig dagen oud, op de arm mocht nemen: Simeon jubelt het bijna uit, dat hij nu met eigen ogen het heil gezien heeft, dat God bewerkt heeft ten overstaan van alle volken: een licht dat geopenbaard wordt aan de heidenen …


  


  Als we in dit pasgeboren kindje de Messias mogen zien, het licht voor alle volken, dan wordt het ons duidelijk dat we niet stil kunnen blijven staan bij het concrete, uiterlijke gebeuren in de kerstnacht. We worden uitgenodigd verder te kijken. Dan kunnen we deze baby niet los zien van de weg die hij later als volwassen man zal gaan. Een weg, die alles behalve makkelijk zal zijn.


  


  Ook Simeon kan niet anders dan verder kijken en overziet in haar overweldigende grootheid de hele heilsgeschiedenis die God met mensen voorheeft in dit nu nog zo kleine Kind. Daarom kan hij de moeder van het kind al min of meer voorzeggen wat de toekomst dit kind brengen gaat: “Weet, dat velen door Hem ten val zullen komen of juist zullen opstaan. Hij zal een teken zijn dat betwist wordt. En zelf zult u als door een zwaard doorstoken worden”. Simeon ziet een lijn doorlopen van Kerstmis naar Pasen. Niet gezellig meer, eigenlijk. Alles behalve romantisch.


  


  Onlangs realiseerde ik me, dat deze verbinding tussen de geboorte van Jezus en zijn volwassen leven ook al in veel kerstliederen is terug te vinden.


  


  Een van mijn favoriete kerstliederen is: Komt, verwondert u hier mensen, Ziet hoe dat u God bemint, Ziet vervuld der zielewensen, Ziet dit nieuw geboren kind…


  Aan het einde van het derde couplet klinkt het dan:

  sterk mij door uw tere handen  

  maak mij door uw kleinheid groot

  maak mij vrij door uwe banden        

  maak mij rijk door uwe nood 

  maak mij blijde door uw lijden                

  maak mij levend door uw dood



  


  


  


  


  


  


  


  In deze regels wordt de verbinding gelegd tussen de teerheid van het pasgeboren kind en de lijdensweg, dood en opstanding van Jezus, de Christus als volwassen man. Kerstmis en Pasen onlosmakelijk met elkaar verbonden. De geboorte van Jezus wijst vooruit naar een leven van moeite en pijn.


  


  Is dit alles niet een beetje zwaar? Wat blijft dan over van dat lieflijke kerstfeest?

  Wel, de liefde zelf.

  De onvoorstelbaar grote, onvoorwaardelijke liefde van God voor de mensen.

  Met kerstmis gaat het niet zozeer om de herders, de os, de ezel en het stalletje. Het gaat over het geheim dat God ons lief heeft.

  Want alzo lief heeft God de wereld gehad… U is heden de Heiland geboren!

  Daarom is Hij onder de mensen komen wonen.

  Voor altijd.



  


  


  


  


  


  


  


  Met Kerstmis gaat het over u en mij. Omdat Hij wil, dat het goed komt met ons.Omdat Hij wil, dat de duisternis niet het laatste woord over ons zal hebben. De geboorte van Jezus mogen we zien als de komst van het Licht in deze wereld. Overmorgen wordt misschien wel de proloog gelezen van het Johannesevangelie:


  Het waarachtige licht dat ieder mens verlicht was komende in de wereld.

  En het licht schijnt in de duisternis en de duisternis heeft het niet in haar macht gekregen.

  Dat is de grote troost voor ons mensen. Het licht woont bij ons, woont onder ons, voor altijd.

  En dit licht zal voor altijd sterker zijn dan welke duisternis ook, ja, zelfs sterker dan de dood.



  


  


  


  


  En zijn we er dan? Kunnen we dan nu rustig achterover leunen? Worden dan nu die prachtige visioenen van de oude profeten als vanzelf bewaarheid? Die prachtige vergezichten waar we in de Adventsweken zo intens naar verlangen…


  


  Nee, wij weten dat daar nog net iets meer voor nodig is. Christus, het licht der wereld, heeft ons een weg gewezen, Heeft ons een weg voorgeleefd, dóór het donker heen. Het licht is hier komen wonen, onder ons. Hij kwam tot het zijne, lezen we in Johannes. Wij zijn de zijnen!


  


  Nu is alleen de vraag, wat de zijnen doen. Wat is ons antwoord. (En vroeg die andere Johannes niet ook om een antwoord van ons met zijn oproep: maak recht de paden voor de Heer!...)


  


  Het licht verlangt naar de mensen. Wil ín ons en onder ons komen wonen.

  Maar hoe is het gesteld met óns.

  Verlangen wij, omgekeerd, óók naar het Lícht, het liefdelicht.

  Daar gaat het om.

  Het Kerstevangelie roept ons op, om dit Licht ook geboren te laten worden in onszelf, in ons eigen hart. En dat kan, want wij zijn immers zelf op de Liefde gebouwd.



  


  


  


  


  


  Steeds opnieuw is de vraag: durven wij ons aan het Licht toe te vertrouwen.

  Durf ik open te staan voor de zachte krachten in mijzelf, durf ik de weg te volgen van mijn innerlijk verlangen…

  Verlangen, hoop, vertrouwen…

  Dat zijn de sleutelwoorden die ons openen voor het Licht.

  Vanaf dat moment is Kerstmis niet alleen meer een uiterlijk feest dat we vieren op 25 en 26 december, ieder jaar opnieuw.

  Dan gaat het licht een weg in onszelf, mét onszelf.

  Licht, dat niet te doven is.

  Licht, dat ook zichtbaar wordt voor onze eigen omgeving.

  Dan kan het Kerstmis zijn, alle dagen van het jaar.



  


  


  


  


  


  


  


  


  copyright 2013.
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