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Een nieuw begin 
 
'Een nieuw begin': het thema van 
Kerk in actie in de 40dagentijd. 
We sluiten aan bij dit thema.  
 
We leven toe naar het feest van een 
nieuw begin. Jezus liefde leert ons 
dat we steeds weer een nieuwe start 
kunnen maken en Zijn liefde mogen 
delen met anderen. U ziet dit terug in 
de bestemmingen van de diaconale 
collectes en de aandacht die we 
hieraan besteden in de diensten. 
Ook onze acties staan in het teken 
van een nieuw begin. 

 
Agenda 40dagentijd 
 

Ochtendgebed, diensten, 
vieringen en overige 
 
Iedere werkdag in de 40dagentijd is 
er om 7.00 uur een ochtendgebed in 
De Pelgrim. 
 
Iedere zondagochtend, 10.00 uur, 
eredienst 
 
6 maart, 19.30 uur, Oecumenische 
viering Aswoensdag in De Wijngaard 
18 april, 19.30 uur, Witte Donderdag 
19 april, 19.30 uur, Goede Vrijdag 
20 april, 17.00 uur, Kleuterviering in 
De Wijngaard  
20 april, 22.00 uur, Stille Zaterdag 
21 april, 10.00 uur, Pasen 
 

Eenvoudige maaltijd en vesper  
Donderdag 28 maart, 18.00 uur 
Woensdag 3 april, 18.00 uur 
Woensdag 10 april, 18.00 uur 
 

Overige 
De Oase, 13 maart, 19.00 uur 
Rondom de vlam 
 

13 maart, 20.15 uur 
Regenboogconcert 
 

Pelgrimskerk, 14 maart, 12.00 uur 
De Bovenkamer (kerk open 11.30 u.) 
 

De Balijhoeve, 14 maart, 19.30 uur 
Stiltewandeling in de Balij 
 

Pelgrimskerk, 14 maart, 19.45 uur 
Lezen met het hart 
 

15 maart, 10.00 uur 
Inloophuis en middagpauzedienst 
 

Pelgrimskerk, 19 maart, 13.30 uur 
Meditatie 
 

Pelgrimskerk, 19 maart, 20.00 uur 
De spiritualiteit van Leonard Cohen 
 

De Oase, 20 maart, 19.00 uur 
Rondom de vlam 
 

20 maart, 20.00 uur 
Bijbellezen – Close reading 
 

Pelgrimskerk, 21 maart, 12.00 uur 
De Bovenkamer (kerk open 11.30 u.) 
 

22 maart, 11.30 uur 
Luxe lunch Inloophuis 
 

De Oase, 27 maart, 19.00 uur 
Rondom de vlam 
 

27 maart, 20.15 uur 
Regenboogconcert 
 
Pelgrimskerk, 28 maart, 12.00 uur 
De Bovenkamer (kerk open 11.30 u.) 
 

28 maart, 20.00 uur 
Contextueel bijbellezen 
 

29 maart, 10.00 uur 
Inloophuis en middagpauzedienst 
 

De Oase, 29 maart, 20.00 uur 
Oase-momentje 
 

Pelgrimskerk, 2 april, 13.30 uur 
Meditatie 
 

De Oase, 3 april, 19.00 uur 
Rondom de vlam 
 

Pelgrimskerk, 4 april, 12.00 uur 
De Bovenkamer (kerk open 11.30 u.) 
 

5 april, 10.00 uur 
Inloophuis en middagpauzedienst 
 

De Oase, 10 april, 19.00 uur 
Rondom de vlam 
 

De Oase, 10 april, 19.30 uur 
Workshop symbolisch bloemschikken 
 

De Balijhoeve, 10 april, 19.30 uur 
Stiltewandeling in de Balij 
 

Pelgrimskerk, 11 april, 12.00 uur 
De Bovenkamer (kerk open 11.30 u.) 
 

Pelgrimskerk, 11 april, 19.45 uur 
Lezen met het hart 
 

Pelgrimskerk, 11 april, 20.00 uur 
Cursus Innerlijke pelgrimage 
 

12 april, 10.00 uur 
Inloophuis en middagpauzedienst 
 

De Oase, 13 april, 15.30 uur 
Kliederkerk - Palmpasenstokken maken 
 

De Oase, 17 april, 19.00 uur 
Rondom de vlam 
 

17 april, 20.15 uur 
Passieconcert 2019 uitgevoerd door 
het Leids Kamerkoor onder leiding 
van Dody Soetanto 
De toegang is gratis 
Kijk voor meer info op de agenda van: 
www.pwgderegenboog.nl 
 

Pelgrimskerk, 18 april, 12.00 uur 
De Bovenkamer (kerk open 11.30 u.) 
 

19 april, 10.00 uur 
Inloophuis en middagpauzedienst 
 

Diaconale activiteiten 
 

Eenvoudige maaltijden en 
vespers 
Ook dit jaar organiseren we, samen 
met onze Rooms-katholieke 
geloofsgenoten uit De Wijngaard, in 
de 40dagentijd drie eenvoudige 
maaltijden, steeds gevolgd door een 
korte vesper. De data zijn: 
donderdag 28 maart, woensdag 3 
april en woensdag 10 april. 
De maaltijden beginnen om 18.00 
uur, de vespers tussen 18.45 en 
19.00 uur. De eindtijd is uiterlijk 19.30 
uur. We vragen een bijdrage van ten 
minste € 5,- . De opbrengst is voor het 
jaarproject van de diaconie: het 
steunen van droogtebestrijdings-
projecten in Ethiopië. Inschrijven in 
de hal van De Regenboog of bij 
elmavandenbroek@online.nl 
 

Voedselbank 
Vanaf zondag 17 maart tot en met 
14 april zamelen we houdbare 
levensmiddelen, schoonmaakartikelen of 
producten voor de persoonlijke 
verzorging, zoals tandpasta, in voor 
de Voedselbank. Doet u ook mee? 
 

Kaartenactie voor gevangenen 
We doen dit jaar mee met de 
paasgroetenactie voor gevangenen. 
Op 17 maart kunt u een kaart 
meenemen voor een gevangene en 
deze voorzien van een postzegel en 
een persoonlijke wens opsturen. Op 
deze kaart schrijft u als afzender wel 
uw naam maar geen adres. 
https://www.kerkinactie.nl/kom-in-
actie/acties/paasgroetenactie 
Meer uitleg krijgt u op zondag 17 
maart. 
 

Collectebestemmingen 
We volgen de projecten die 
Kerkinactie voor het voetlicht brengt 
in deze 40dagentijd.  
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Meer informatie: 
www.kerkinactie.nl/veertigdagentijd 
 

10 maart, de kerk bloeit op Cuba 
Jarenlang leidden Cubaanse kerken 
onder het communisme een 
sluimerend bestaan. Het Cubaanse 
systeem kraakt echter in z’n voegen. 
De bevolking zoekt naar houvast en 
zingeving: kerken groeien. Door de 
verslechterende economie neemt 
ook de armoede toe. 
 

Om als kerk beter voorbereid te zijn 
op haar groeiende (diaconale) taak is 
er veel behoefte aan kennis over de 
Bijbel, theologie en diaconaat. Kerk in 
Actie helpt kerken, predikanten en 
vrijwilligers in Cuba een nieuw begin 
te maken. We ondersteunen 
theologische opleidingen en helpen 
kerken diaconale activiteiten op te 
zetten, zoals thuiszorg voor eenzame 
en verarmde ouderen. Ondersteun 
Cubaanse kerken met uw bijdrage, 
zodat zij in woord en daad kunnen 
getuigen. 
 

17 maart, Verlaat de gevangenis... 
en dan  
Op eigen kracht blijkt dit erg moeilijk. 
Ex-gedetineerden hebben vaak 
schulden, geen woonruimte, geen 
werk en geen sociaal netwerk. 
Stichting Exodus Nederland en 
Gevangenenzorg Nederland, 
partnerorganisaties van Kerk in Actie, 
bieden hen de kans te werken aan 
een succesvolle terugkeer in de 
samenleving. 
 

Tijdens hun detentie worden 
gevangenen bezocht door 
vrijwilligers. Zij bieden een luisterend 
oor, stellen vragen en proberen 
iemand verder te helpen door morele 
en praktische ondersteuning. 
Bijvoorbeeld bij het zoeken naar een 
baan na de detentie.  
 

Veel gedetineerden willen na het 
uitzitten van hun straf de criminaliteit 
graag achter zich laten. Het blijkt 
moeilijk om dit geheel op eigen kracht 
te doen. Met een woon- en 
werkprogramma krijgen ex-
gedetineerden de kans hun leven na 
gevangenschap weer op te bouwen. 
 

24 maart, Op platteland kinderarbeid 
tegengaan – India 
In dit droge landbouwgebied 
Narsapur kunnen families maar 
nauwelijks rondkomen. 

In dit district in de Indiase deelstaat 
Telangana moeten 12.700 kinderen 
werken. De Indiase organisatie 
Sadhana wil Narsapur vrij maken van 
kinderarbeid en deze achtergestelde 
kinderen nieuwe kansen bieden door 
onderwijs. 
Dat is alleen te bereiken als alle 
betrokken partijen met elkaar willen 
samenwerken: als ouders zich 
bewust worden van het belang van 
onderwijs, als volwassenen kinderen 
gaan beschermen, als kinderen 
beseffen hoe belangrijk onderwijs is 
en wat hun rechten zijn, als leraren 
niet verzuimen en goed onderwijs 
bieden, als de overheid haar 
verantwoordelijkheid neemt. 
 

7 april, Opvang en scholing van 
weeskinderen in Rwanda 
Mwana Ukundwa is een organisatie 
die zich inzet voor de vele 
weeskinderen in Rwanda. Mwana 
Ukundwa zoekt opvangfamilies voor 
deze kinderen, en regelt onderdak en 
scholing voor kindgezinnen. 
 

Mwana Ukundwa heeft inmiddels drie 
vestigingen (in Kigali, Butare en 
Kibuye) waar totaal er zo’n 2.400 
kinderen en hun opvanggezinnen 
begeleid worden. Het is de enige 
Rwandese organisatie, die 
voorlichting over hiv/aids geeft aan 
jonge kinderen. 
 

14 april, Jongeren doorleven het 
Paasverhaal 
Veel christelijke jongeren hebben het 
paasverhaal al vaak gehoord. Komt 
de boodschap van Pasen bij hen nog 
wel aan? JOP, Jong Protestant, 
ontwikkelde een verrassend nieuw 
spel voor kerkelijke jongeren: de 
PaasChallenge. 
 

De eerst editie van de 
PaasChallenge was een groot 
succes: bijna 2.000 jongeren van 
maar liefst 150 jeugdgroepen uit heel 
Nederland deden mee. Collecteer 
mee, zodat JOP rond Pasen jongeren 
met dit uitdagend spel bij de kerk kan 
(blijven) betrekken. 
 

21 april, Pasen! 
Theologisch onderwijs, van zondags-
school tot doctoraalstudie 
De partnerorganisatie van Kerk in 
Actie, het Open Theologisch 
Seminarie (OTS) wil Pakistaanse 
christenen met trainingen en 
opleidingen versterken in hun geloof. 

In Pakistan zijn christenen een kleine 
minderheid. Maar de kerk is er en wil 
aanwezig zijn. Veel christenen 
hebben te maken met discriminatie 
en krijgen regelmatig kritische vragen  
over het geloof. Voor hen is het 
belangrijk om goed te weten wat hun 
geloof inhoudt. Pakistaanse 
christenen voelen zich echter 
onzeker in hun geloof omdat ze 
weinig theologisch onderwijs hebben 
gehad. 
 

De Pelgrim 
 

 
 
Biddend op weg naar Pasen 
Ochtendgebeden vanaf 
woensdag 6 maart 
 
Elke werkdag van 7.00 uur tot 7.30 
uur in de Pelgrimskerk. Wij nodigen 
u/jou uit om tijdens de komende 
veertig-dagen-tijd elke dag samen te 
bidden. Te beginnen op woensdag 6 
maart. Wie geen gelegenheid heeft 
om naar de Pelgrim te komen kan 
natuurlijk in eigen huis en op eigen 
tijd mee bidden. Het wekelijks 
overzicht van onderwerpen kan per e-
mail worden toegezonden. Aanvraag: 
matthe.vermeulen@kpnmail.nl 
 
Het geheim van het alledaagse 
- Meditatieve Middagvieringen 
 
In de 40-dagentijd is er iedere 
donderdag een Meditatieve 
Middagviering in de kerkzaal van de 
Pelgrimskerk. In deze vieringen 
kijken we naar een voorwerp uit het 
dagelijkse leven en gaan we op zoek 
naar het geheim ervan. Data: 
donderdagen 7, 14, 21, 28 maart en 
4, 11 en 18 april 2019 Tijd: 12.00 uur 
- ca 12.30 uur Plaats: Pelgrimskerk 
 
 


